
当院は認定施設ではないため、保険診療での処方はできません。 
保険適応がある際には、認定病院への紹介も行なっております。 

病院への受診が困難な方、肥満治療においては当院では自費診療にて加療を行ないます。 
当院では、糖尿病の患者さんへのGLP-1治療の実績が内服・注射ともあり、体重についての変化
を確認し、副作用対策も行なっております。 

ウゴービ注射による肥満治療（自費）をご希望の方は、受付にてお申し付けください。 
受付後は以下の流れにてご案内いたします。 

①身長・体重の計測　(BMIも27以上であることを確認します) 
②血液検査(4,500円)の実施 　 
　　糖尿病の検査(HbA1c/血糖値)も含まれます 
　　糖尿病がある際にはこれまで通り保険診療での治療をおすすめします（結果は後日） 
③診察(500円)を行い、肥満と肥満症に関する健康障害の有無についての確認を行います 
　　※ウゴービの適応がない場合には、注射の販売はいたしませんのでご了承ください 
④ウゴービについての冊子、肥満症についての冊子をお渡しします 
一旦帰宅 

⑤3日後以降に診察(500円)、血液検査の結果説明・注射指導を行なっていきます 
　　※糖尿病がある際にはこれまで通り保険診療での治療をおすすめします 
　　　　（BMI : 27以上ではなくても、GLP-1での治療可能） 
　　※ウゴービの適応がない場合には、注射の販売はいたしませんのでご了承ください 

⑥基本的には毎月診察を行い、体重測定も行なっていきます 
　ウゴービの増量は副作用を見ながら段階的に行なっていきます 
　2.4mgまで増量せずに体重減少が継続する際には、増量しないこともあります 
　適宜血液検査も行なっていきます（半年に一回程度、または有症状で随時） 

　※かかりつけ患者さんは上記②・③は省略となります。 
　　　診察は行いますが、診察代は徴収しません。 
　　　当院での検査実績があれば、初日からウゴービの受け渡しが可能です。 
　※初診の方も、人間ドック・健康診断の結果をご持参いただけますと 
　　　初日からウゴービの受け渡しが可能です（検査内容は確認します）。 

　※注射は自宅では冷蔵庫保存でお願いします。 
　　　当院からの持ち帰りでは特に保冷の必要はございませんのでご安心ください。 
　※副作用が強い場合、長期間使用でも効果が確認されない場合は治療を中止とします。 
　※副作用が疑われる場合には、早急に受診をお願いします。 
　※GLP-1治療ができない方　（診察時に下記疾患がないことを必ず確認します） 
　　　・1型糖尿病　・癌治療中/癌の既往がある方    ・本剤に対し過敏症やアレルギーのある方 
　　　・甲状腺疾患がある方　　・未成年の方　　・妊娠中/授乳中の方 
　　　・膵臓に異常がある方　　・慢性的な胃腸障害がある方


